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Bord de mer > Le littoral

Le littoral varois est surtout réputé pour ses
villes de bord de mer, ses plages ensoleillées
ainsi que pour toutes les activités nautiques
liées aux plaisirs des vacances estivales. Se-
lon I'état de connaissance des personnes qui
s’y intéressent, il l'est également pour sa
faune marine ainsi que pour sa géologie.

P Les terres du Baou rouge, & droite de la pointe, sont les restes
d’un environnement continental daté de plus de 245 millions
d’années. A cette époque, le Var était un immense désert sous
un climat aride avec une saison des pluies. On peut y déceler la
présence d'anciens végétaux ayant poussé apres les moussons.
Ces terres font le bonheur des géologues et paléontologues qui
y lisent comme dans un livre 'histoire du début du Mésozoique
varois. Celui-ci se poursuit avec les monts toulonnais en fond
d’image, hérités du Jurassique et du Crétacé.

Le port touristique de Sanary et ses pointus bleus, avec son
quartier ancien reconnaissable a ses ruelles étroites.






