
Une plongée à 40 km de profondeur
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 8 km A/R
 3 h aller
 2 h 30 retour
 Montée : 580 m
 Descente : - 580 mSI
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Le lac Cornu

Carte IGN : 3630 OT (Chamonix/ Massif du Mont-Blanc).
Carte BRGM : 680 (Chamonix).

Matériel. Chaussures de marche, jumelles, eau, coupe-vent, loupe. 

Diffi culté. Chemin très caillouteux comportant des blocs à contourner.

Saisons. Eté, attendre que les névés entre le col du lac Cornu et le lac Cornu soient 
fondus (en général depuis mi-juillet jusqu’à fi n septembre). Se renseigner à la Maison 
de la montagne ou à la compagnie du Mont-Blanc sur les conditions d’enneigement.

Curiosités. Éclogites à grenat, amphibolites, faille, poli glaciaire.

Départ et arrivée. Depuis Chamonix, prenez le téléphérique du Brévent, situé en 
haut de la route de la Mollard, derrière l’église, jusqu’à la gare intermédiaire de 
Planpraz. Se renseigner sur les horaires auprès de la Compagnie du Mont-Blanc.
Pour le retour attention à l’horaire de la dernière benne, généralement vers 17 h.

Décollage de 
parapentes 
face au mont 
Blanc.
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