I Avant-propos

Le département des Alpes-Maritimes présente des milieux naturels
extrémement variés et toujours tres spectaculaires. Il est en effet le lieu ot
Alpes et Méditerranée se rencontrent et offrent en conséquence une grande
diversité géologique qui permet d’accéder a pres de S00 millions d’années
de I'histoire de notre planéte. Il faut bien plus d'un « guide géologique »
pour en faire le tour ! Aussi ce guide ne présente qu'un seul des éléments
emblématiques de ce magnifique territoire, le massif de I’Argentera-
Mercantour dont la situation géographique trés privilégiée, a une heure
de Nice et de la Cote d’Azur, apporte des touches méditerranéennes aux
montagnes alpines.

Situé a la frontiere franco-italienne avec I’ Argentera (3 297 m) en Italie et
la cime du Gelas (3 143 m) en France, le massif de I’Argentera-Mercantour
offre une tres grande variété de paysages d’altitude riches d'un grand
nombre de lacs, de sommets aux verticalités impressionnantes, mais aussi de
cirques glaciaires majestueux et de foréts qui font la joie des amoureux des
balades en pleine nature. Faune et flore sauvages y sont trés présentes et sont
protégées par le Parc national du Mercantour. Clest sur ce territoire assez
unique que se situe la vallée des Merveilles, plus grand site préhistorique a
ciel ouvert d’Europe, qui permet de découvrir pres de 40 000 gravures sur
des roches situées a plus de 2300 m d’altitude.

Les montagnes, les paysages, les morphologies et les roches que l'on
rencontre dans le massif de I’Argentera-Mercantour sont la mémoire de
I'évolution de ce coin préservé de la planete Terre. Lambition de ce guide
est d’aider les amoureux de la nature, les promeneurs curieux a découvrir
et comprendre la diversité et la richesse des archives géologiques qu’offre
I’ Argentera-Mercantour. Cest dans cette diversité que nous avons choisi
de vous présenter onze itinéraires en fonction des découvertes géologiques
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qu'ils permettent mais aussi en fonction de la beauté des randonnées qu’ils
impliquent.

Nous espérons que les amoureux de la nature trouveront dans cet
ouvrage des éléments d’information leur permettant de percevoir I'aspect
vivant et évolutif de paysages et de roches qui, 2 premiére vue, paraissent
figés dans leur aspect minéral. m
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